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[k½ ¼Jh fof/k }kjk /kku dh [ksrh½ 
S.R.I. (System of Rice Intensification) 

 

 
 

 ge Jh fof/k D;ks a viuk;s a \ D;ksfd xjhc fdlku ijEijkxr~ rjhds ls ,d ,dM+ ls 20&25 eu 

rd gh /kku mxkk ldrk gSA ;fn ge /kku Jh fof/k ls mxk,W rks mruh gh tehu ij 60&80 eu /kku dh 

iSnkokj gksrh gSA ikuh dh t:jr de gksrh gSA Jh fof/k jch] [kjhQ vkSj xjek rhuksa ekSle esa viuk;h tk 

ldrh gSA uhpys [ksrksa ds vykok fdlh Hkh rjg ds [ksr esa bl fof/k dk iz;kx gks ldrk gSA gj fdlku 

tks /kku dh [ksrh djrk gS og bl fof/k ls [ksrh dj ldrk gSA dksbZ Hkh fdlku tks Jh fof/k ls /kku dh 

[ksrh djrk gS ,d ,dM+ tehu ls vius iwjs ifjokj gsrq lky Hkj ds fy, i;kZIr ek=k esa /kku mxk ldrk 

gSA 

 

Jh fof/k dh [kkl ckrs a %& 

 

ü 8&14 fnu mez dk fcpM+k yxkrs gSaA 

ü 10 bZap dh nwjh ij ,d&,d fcpM+k ykbZu esa yxkrs gSaA 

ü ,d ,dM+ tehu esa jksius ds fy, 2 fd-xzk- cht dh t:jr gksrh gSA 

ü bl fof/k esa 0&1 bZap ikuh ¼xhyk ,oa lw[kk if)r½ jgrk gSA 

ü de ls de nks ckj e'khu ¼ohMj½ ls ?kkl fudkyuk t:jh gSA 

ü ,d fcpM+k ls 40&70 dYys fudyrs gSaA 

ü ijEijkxr fof/k dh rqyuk esa 2&3 xq.kk T;knk mit gksrh gSA 
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cht dh NaVkbZ ,oa mipkj djuk 

 

· ,d ,dM+ tehu ds fy, nks fdyks cht ls vk/kk ckYVh ikuh esa bruk ued feyk,W fd eqxhZ dk 

vaMk mij vkdj rSjus yxsA 

· vaMk fudkydj mlesa cht dks Mky nsaA 

· tks cht mij rSjus yxs mls ckgj fudky nsa D;ksafd og [kjkc  cht gSA 

· LoPN cht esa ued gVkus ds fy, lkQ ikuh ls /kks,WA 

· oSfHkfLVu feys cht dks xhyh tqV dh cksjh esa ckW/kdj 24 ?kaVs ds fy, Nk;knkj txg ;k ?kj esa 

vadqj.k ds fy, j[k nsaA 

· ueh cuk;s j[kus fy, mij ls ikuh bruk gh NhaVs rkfd ikuh cksjh ls Vidus u yxsA 

 

 

ulZjh rS;kj djuk 

 

· ,d ,dM+ /kku dh jksikbZ ds fy, 30 QhV xq.kk 5 QhV ds N% IykWV ¼dqy 900 oxZQhV½ rS;kj 

djsaA 

· flapkbZ ;k vfrfjDr ikuh gVkus ds fy, izR;sd IykWV ds chp yxHkx 1-5 QhV dk Qklyk j[ksaA 

· gjsd IykWV esa 2&3 Vksdjh vPNh rjg lM+h gqbZ dEiksLV@xkscj dh [kkn MkysaA 

· mipkfjr vadqfjr cht dks N% fgLlksa esa cjkcj&cjkcj ek=k esa ckWV ysaA izR;sd fgLlkssa dks bu N% 

IykWVksa esa leku :i ls NhaVsA 

 

fcpM+k s a dks ulZjh ls [ksr rd ys tkuk 

·  8&14 fnu ds chp fcpM+ksa esa nks ifÙk;kW vk tkus ij ;s jksis tk ldrs gSaA fcpM+ksa dks tM+ dh 

feêh lfgr lko/kkuh ls mBk;k tk ldrk gSA  

· ulZjh ls [ksr rd ys tkus ds fy, fcpM+ksa dks pkSM+s crZu esa j[kdj ys tkrs gSaA fcpM+s dks 

fudkyus ds vk/ks ?kaVs ds vanj jksi nsuk pkfg,A 
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jksikbZ 

 

· [ksr dks ijEijkxr rjhds ls gh rS;kj djrs gSaA ,d ,dM+ [ksr esa 60&80 fDa0 dEiksLV@xkscj 

Mkyuk pkfg,A [kkn dh ek=k 32 fd0xzk0 us=tu ¼70 fd0xzk0 ;wfj;k½ 16 fd0xzk0 LQwj ¼100 

fd0xzk0 iksVk'k½ ¼12-8 fd0xzk0 E;wjsV vkWQ iksVk'k½ izfr ,dM+ dh nj ls MkysaA us=tu dh vk/kh 

ek=k ,oa iksVk'k dh iwjh ek=k jksiuh ls igys O;ogkj djsaA us=tu dh cph vk/kh ek=k ¼50%½ dk 

O;ogkj 'kh?kz idus okyh fdLeksa esa ckyh fudyus ds le; djsaA e/;e vof/k fdLeksa esa ,d pkSFkkbZ 

¼25%½  ih0vkbZ0 voLFkk esa MkysaA yEch vof/k okyh fdLeksa esa us=tu dk O;ogkj pkj fdLrksa 

¼25% jksiuh 'ks"k rhu ckj leku ek=k esa Qly dh vko';drk ds vuq:i ;Fkkle; ½ esa fd;k 

tkuk pkfg,A us=tu dh gkfu de djus ds fy, 1-0 fd0xzk0 ;wfj;k dks 300 xzke uhe dh [kYyh 

esa feykdj mifjos'k djuh pkfg,A  

· [ksr ds pkjks vksj 8 bzZap xgjh vkSj 1-5 QwV pkSM+h ukyh cukrs gSaA 

· jksikbZ djrs le; [ksr xhyk gksuk pkfg,A dknks ds mij ,d bZap ls de ikuh gksuk pkfg,A 

· fcpM+s dks feV~VH ds lkFk gYds ls dknks esa cSBk nsaA 

· ykbZu ls ykbZu fcpM+s ls fcpM+s dh nwjh 10 bZap gksuh pkfg,A 

· jksis x, fcpM+k dks vk/ks ?kaVs ds vanj u;k thou fey tkrk gSA 

 

[kj&irokj fudkyuk vkSj ikuh dk j[k&j[kko 

· jksikbZ ds ckn 15 fnu ds varj ij de ls de nks ckj dksuksohMj e'khu pykuk pkfg,A 

· dksuksohMj e'khu feêh dks uhps ls iyV nsrh gS ftlls feêh esa gok yxrh gS vkSj [kj&irokj 

blesa feydj [kkn cu tkrs gSa lkFk gh Je Hkh de yxrk gSA 

 

/kku dh [kM+h Qly dk /;ku j[kuk 

 

· [ksr esa ikuh dh ,d bZap iryh ijr j[krs gSaA 

· LoLFk tM+ ds fy, chp&chp esa feêh dks gok yxuk Hkh vko';d gSA 

· dksuksohMj e'khu dk bLrseky dj feêh dks iyVus ls u, mx jgs [kj&irokj dks u"V fd;k 

tkrk gSA 
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/kku dh iSnkokj 

· ,d txg ij izR;sd fcpM+s ls 70&80 dYys QwVrs gSaA 

· ,d txg ij vPNh ckfy;ksa okys 25&50 dYys feyrs gSaA 

· izR;sd ckyh esa 300&400 nkus vkrs gSaA 

· Jh fof/k ls ,d ,dM+ esa 60&80 eu /kku iSnk gksrk gSA 

 

laj{kd 
Jh eukst dqekj  

mik;qDr lg v/;{k] vkRek prjk 
izk;k std 

Jh /khjsUnz dqekj ik.Ms 
ifj;sktuk funs'kd] vkRek prjk 

lkekxzh& Jh vejsUnz dqekj ik.Ms; ¼iz[k.M rduhdh izca/kd] vkRek½ 
Vad.k & vfer dqekj flUgk ¼dEI;qVj vkWijsVj] vkRek½ 
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